Um die Handhabung unseres Tauschrings fiir jeden durchschaubar zu ﬁ
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machen, sind hier die wesentlichen 7 Schritte zusammengefasst.

1.

Sie lesen sich die Tauschregeln und die Marktzeitung erst einmal in Ruhe durchl!
Fragen Sie nach, wenn Thnen etwas unklar ist.

Wenn Ihnen diese Idee gefillt und Sie sich fiir eine Teilnahme entschlossen haben,
fillen Sie bei einem Monatstreffen das Beitrittsformular aus. Sie erhalten dann
sofort Ihre Tausch-Unterlagen:

o Aktuelle Markt-Zeitung: Mit den Daten der monatlichen Treffen und den
Angeboten und Gesuchen der Teilnehmer. Hier sehen Sie auch die Konto-Nr. der
anderen Teilnehmer, mit denen Sie iiber Angaben aus der Mitglieder-Liste (oder
dem Internet) Kontakt aufnehmen konnen.

o Ihre Konto-Nr.: Darunter erscheinen all Thre Anzeigen in der Marktzeitung

o Teilnehmer-Liste: Hieraus erkennen Sie die Konto-Nummern der anderen
Teilnehmer um die Anzeigen in der Marktzeitung zuzuordnen.

o Verrechnungsblatt: Um Thre Transaktionen einzutragen

o Ihr Passwort: Uber das Internet kann jeder selbstdndig Anzeigen aufgeben,
Talente liberweisen und Hilfen suchen. Wenn Sie kein Internet haben/wollen,
konnen Sie dies alles bei den Monatstreffen kostenfrei machen lassen.

Denken Sie dariiber nach, was Sie “"anbieten" kénnen, aber auch was Sie “brauchen"
konnen. Das tragen Sie im Internet ein oder lassen es beim Monatstreffen eintragen.

Um mit Teilnehmern zwecks Hilfeleistungen in Kontakt zu treten gibt es mehrere

Maoglichkeiten:

+ Sie kommen zum Monatstreffen und nehmen Kontakte auf.

* Aus der Markt-Zeitung entnehmen Sie, wer das anbietet, was Sie suchen oder das
sucht, was Sie anbieten. Aus der Teilnehmerliste entnehmen Sie die zugehorige
Tel.-Nummer und Adressse (E-mail).

+ Sie gehen im Internet auf die Seite des Tauschrings. Dort stehen alle aktuellen
Angebote und Gesuche und Kontaktdaten der anderen Teilnehmer

Kommt es zu einer Hilfeleistung, legen Sie (maglichst vorher) gemeinsam mit dem
Tauschpartner den Talente-Wert fest. Sie fiillen jeweils das Verrechnungsblatt aus.
Der Nehmende ist fiir die Talente-Uberweisung zustdndig. Dies kann er entweder
gleich selbst im Internet tun oder beim Monatstreffen machen lassen.

Bei den Monatstreffen oder im Internet kénnen Sie jederzeit Thr Konto einsehen

Nutzen Sie Beides - sowohl "Angebote" als auch "Nachfragen" - bedenken Sie, daB das
Leben beides braucht: NEHMEN & GEBEN !



